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NÁVOD K:                                           UPRACEME LES – EKOLOGICKÁ HRA                                      KÓD: 200148 

 

Hra pre 2 až 4 hráčov. 

Upraceme les je skupinová edukačná hra rozvíjajúca povedomie o ochrane životného prostredia a 
predovšetkým o správnom triedení odpadu. 

Edukačné ciele a rozvoj kompetencií 

Identifikácia a správne triedenie odpadu 

Zvýšenie povedomia detí o nutnosti ochrany životného prostredia 

Zoznámenie s pravidlami a ich akceptácia 

Skupinová spolupráca 

Ako hráme 

Skupina spolupracuje a spoločne, pomocou pinzety zbiera odpadky pohádzané v lese – skôr ako 
začne pršať. Ak sa skupine úlohu podarí splniť, všetci vyhrávajú. Ak nie, všetci prehrávajú. 

Zoznámenie s hrou 

Ukážte deťom celý obsah krabice a nechajte im čas na zoznámenie s jednotlivými prvkami. 

Hracia podložka 

Ukážte deťom dve časti hracej podložky: les, v ktorom budú rozmiestnené obrázky smetí a 

ukazovateľ počasia umiestnený na pravom okraji hernej plochy. Na začiatku hry umiestnime 
herného panáčika na políčko so slniečkom. 

Obrázky smetí 

Prezrite si symboly nakreslené na kartičkách. Ponechajte deťom priestor na zoznámenie so 
všetkými obrázkami tak, aby ich boli schopné v priebehu hry ľahko identifikovať. Smeti sú 

rozdelené do štyroch rôznych kategórií. Tabuľku nájdete v originálnom návode na stranách 4, 6, 8, 
10, 12, 14 a 16. Požiadajte deti o rozdelenie smetí do štyroch skupín a následné zdôvodnenie kľúča 
pre triedenie. 

Odpadkové koše 

Identifikujte symboly na každej z kariet zobrazujúcich odpadkový kôš a deti požiadajte o priradenie 

odpadov k jednotlivým košom. 
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Pinzeta 

Ukážte pinzetu deťom a ponechajte im čas na zoznámenie sa s ich obsluhou. Pomocou pinzety budú 
deti zbierať v lese obrázky smetí. 

Hracia kocka 

Ukážte deťom symboly na všetkých 6 bokoch hracej kocky. Kocka určuje aktivitu. Pokiaľ padne 
symbol odpadu (plechovka, rozbitá fľaša, papier alebo plastový obal), hráč pomocou pinzety 

zdvihne príslušný obrázok a umiestni ho v správnom odpadkovom koši. 

Pokiaľ padne slniečko, posúvame panáčika na ukazovateli počasia, o jedno políčko dozadu. 

Pokiaľ padne mráčik, posúvame panáčika na ukazovateli počasia, o jedno políčko vpred. 

Po dôkladnom zoznámení s obsahom krabice, deti zoznámime s pravidlami hry. Deti pracujú v 
skupine. Vyhráva alebo prehráva celá skupina. „Všetci vyhráme, ak sa nám podarí upratať všetok 
odpad skôr, ako začne pršať“. Požiadajte deti o zopakovanie pravidiel, týmto sa presvedčíte, či sú 
im skutočne jasné. 

Pravidlá 

Rozložte hraciu podložku a deti požiadajte o rozmiestnenie obrázkov smetí v lese (obrázky smerom 
nahor). Umiestnite karty-odpadkové koše v rade, vedľa jedného z okrajov hracej plochy. Panáčika 
umiestnite na políčku so slniečkom. 

„Les je plný smetí, a preto je nebezpečný. Musíme les upratať skôr, ako začne pršať.“ Prvý hráč 
hodí kockou, prezrie si symbol a vykonáva úlohu. Pokiaľ už v lese nie je žiaden obrázok s 

vyžrebovaným odpadom, hráč v danom kole nejde. 


