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NAVOD K: KODOVANIE ZVUKOM KOD PRODUKTU:200191

UuvoD

Pristup k pisanym kdédom je jednym z najddlezZitejSich prvkov vzdeldvanie na zakladnej Skole,
pretoZze su kfu¢ovym cinitefom buduiceho akademického Uspechu. Preto je potrebné uz od skolky
oboznamovat deti aj sjazykom - hovorenym ale aj pisanym a s existenciou réznych kdédov:
piktogramy, dopravné znacky, abecedy atd. Vytvarné hodiny zapdjaju telo a zmysly spésobom,
ktoré su nevyhnutné pre vsetky typy ucenia pre deti do 6 rokov Zivota. Daju sa pouzit ako sucast
zabavnych aktivit a socializacie, vratane niektorych Ziakov s problémami vo vzdeldvani alebo so
zdravotnym postihnutim.

Postupnost a fazy ucenia

Zvukové kddovanie umoznuje vytvarat Sirokd skalu uéebnych postupov zahffajucich kédovanie
a dekddovanie vo vsetkych ich aspektoch: zodpovedajice obrazky/symboly/ zvuky/obréazky.
Rozvija tiez povedomie o smere Citania a pisanie (zlava doprava) a doleZitost rytmu a taktu.

Pocnuc triedami vedenymi ucitelmi, mézu uplatnit tieto zasady v réznych situdciach, v zavislosti
na triednych projektov, dostupnych materialov, hudby, rozpoznavania umelcov.

1.krok — Rozvoj sluchového vnimania a objavovania prepojenia obrazu a zvuku

Ndavod: pocuvanie a opisovanie
Pred pracou so supravou Koédovanie zvukom Ziaci urobia pocuvacie aktivity, pocas ktorych sa ucia
rozpoznavat rozne klavesy, rozpravat sa o hudbe a rozsirovat si slovni zasobu.

Lekcia: 15-20 minut

e Faza pozornosti a koncentracie

Natahovanie, zivanie, robenie smiesnych vyrazov, masaz, hlboké dychanie

e Faza pocuvania a hovorenia

Deti poélvaju Uryvky dvoch réznych piesni a porovndvaju ich. Ulohou je vybavit deti primeranej
slovnej zasobe.

e Implementacna faza

Pracujte s pesnitkou, ktori deti poznaju. Ulohou deti je znovu vytvorenie réznych &asti piesne,
napriklad hlasny spev, tichy, rychly, pomaly, vydavanie samostatnych zvukov atd.

Spojenie obrazu a zvuku, principy skorého kédovania pomocou malych bicich nastrojov

e Ucitel ukaze detom vybrané malé bicie nastroje ako su perkusie, tamburiny, maracasy, bonga,
malé taniere, guiro a pod.

e Manipulacia s bicimi nastrojmi umozni detom zlepsenie hudobnych gest a osvojenie si slovnej
zasoby, ¢o sa im bude hodit neskér. Podla toho, ¢i sa trafime, buchneme alebo potrasieme
nastrojom, zvuk je Uplne rézny a rozdiel je pocutelny aj pre zaciatocnikov.
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Navrhy na organizaciu tried

e Skupina do 15 deti

e Ucitel urci priestor kazdého dietata umiestnenim nastrojov na lavi¢kach, stoloch, listoch papiera
na podlahe alebo inak. Deti tak budu ochotnejsie ukladat néastroje spat na svoje miesto, pretoze
budu mat istotu, Ze zostanu vo svojom priestore.

e Aby ste sa vyhli chaosu a zmatku, méZete pouZit par pravidiel:

— Nastroje by sa mali odloZit po vopred ur¢enom signale

— Nastroje by sa mali brat po vopred dohodnutom signale

— V3etci prestanu hrat na vopred uréeny signal

Aktivity

Kazda z nizsie uvedenych c¢innosti by mala trvat 15-20 minut.

Takychto aktivit by malo byt pocas tyZzdna niekolko.

e Faza pozornosti a koncentracie: porov. krok 1

 Faza objavovania: deti pouZivaju ndstroje vlastnym sposobom

e Priradovanie obrazkov k nastrojom: uditel sa pyta, aby dieta ukazalo na jeden z nastrojov na
obrazkovej karte, a potom zahra na nastroj. Cvicenie mozZe prebiehat aj opacne: najprv dieta hra
na nastroj, a potom ukdZe na kartu s nastrojom.

e Séria zvukov: ucitel poZiada dieta, aby pomenovalo 2 alebo 3 nastroje na karte, potom zahra

na nich v sprdvnom poradi. Potom mdzZe cvicenie postupovat opacne. Najprv dieta hra na nastroje
v spravnom poradi, potom pomenuje ndstroje na prislusnych obrazkovych kartach.

Hudobna budka: ucitel alebo jedno z deti hra na nastroj, ale ostatné deti nevidia, o aky nastroj ide.
Prehravac sa moze skryvat za obrazovkou atd. Ulohou deti je ukazat na obrazkovu kartu, ktora
zodpoveda nastroju, na ktorom hra uditel alebo jedno z deti. UCitel mbze poziadat deti, aby zavreli
oCi, aby im to ulahdilo zamerat sa na zvuk. Ked'si deti vyberu kartu, mdézeme im ukazat nastroj na
overenie spravnosti vykonanej ulohy.

e Ucitel prehra nahravky z CD. Najprv zvukové nahravky jednotlivych nastrojov (skladba 1-3),
potom nahravky dvoch nastrojov (2 zvuky - skladby 4 a 5, 3 zvuky — skladba 6) a na konci nahravky
3 nastrojov (skladby 7-11).

Priklad Skladba 6: Po¢ujeme tamburinu, ¢embalo, tamburinu.

Deti usporiadaju karticky s obrazkami:

— Zadanie symbolu: ak je poradie nasledovné zvuky sa opakuju (skladba 12), ucitel hovori: Nemam
dostatok kariet na vytvorenie série zo vietkych zvukov. Co mam robit? V tomto bode modzete
ukazat kartu so Sipkou alebo zadajte svoj vlastny symbol jeho zapisanim na prazdnu kartu, aby ste
zopakovali postupnost.

— Zostavajuce karty: uditel ukaze detom karty so zvysnymi kartami symboly/obrazky a pyta sa deti,
¢i vedia, o mbézu znamenat. Deti by mali vediet identifikovat symboly znamenajice tamburinu,
tlieskanie a maracas.

Tak ako pri Sipke oznacujucej opakovanie sekvencie, tieto obrazky tieZ nieCo znamenaju: ¢innost
alebo predmet. Na takychto obrazkoch sa nachadzaju symboly. Rozhodnite sa, ¢o dany symbol
znamena napriklad kruh - hrat na tamburinu.
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— Flexibilita alebo stabilita kédu: kruh mozZe tiez znamenat odrazanie tenisovej lopticky, ak vsetci
suhlasia, striedanie vyznamu kdédu. Prave tato flexibilita vytvdara symboly ktoré su jednoduché a
univerzdlne. Toto je vhodné pre starSie deti, pretoze v pripade mladsich deti je lepSie, ked kod
zostava medzi jednou lekciu a druhou nezmeneny.

Pokradovanie v pocuvani pomocou kariet symbolov (tamburina, tlieskanie a maracas) - Skladba 7-
13.

— Novy kdd: ak by niektoré z deti chcelo pouZivat nastroj, ktory nie je na karte, skupina si moze
vymysliet svoj vlastny symbol predstavujici dany nastroj, a zapisat ho na prazdnu kartu. Skupina
tak ziska novy symbol a mo6ze vytvarat nové kody.

Krok 2 — Muzika a kédovanie telom

Zvukové kdédovanie vam umoziuje viest triedy mnohymi didaktickymi spésobmi. Ucitelia si budu
vediet prispdsobit a zvysit Uroven narocnosti a vymyslat svoje vlastné aktivity na zaklade veku deti
v skupine.

Pozor:

— Trvanie aktivity sa moze lisit, pretoZe zavisi od sustredenia a pozornom pocutvani detmi.

— Praca s hrou by mala prebiehat pravidelne, idedlne 2-3 krat tyZzdenne.

— aktivity zamerané na pocuvanie su zamerané na koncentraciu

Na zapamatanie si jednoduchého rytmu mozZete pouZit riekanku resp. mend deti. Napriklad
tlieskajte rukami a potom sa dlafnami plesknite o kolena rozdelenim mena Anna na slabiky. Ak
chcete vytvorit dlhsi kéd, mozZete pouzit vers piesne, ktoru deti poznaju.

¢ Faza 1 - telo ako nastroj

Pat jednoduchych aktivit na vytvorenie rytmu:

- tlieskanie rukami

- udieranie do stehien

- udieranie do hrudnika

— dupanie

— lusknutie prstami

Starsie deti - mozZno pridat viac aktivit.

Mensie deti - nechajte ich robit ¢innosti v sede, je to jednoduchsie pre udrzanie rovnovahy.
Lusknutie prstami mozZe byt pre niektoré deti tazké, ale ucenie novych veci vedie k vytrvalosti
a dosahovaniu Uspechov.

Aktivity

e Ucitel najprv ukazuje jednotlivé aktivity na sebe, bez pouzitia obrazkovych kariet. Deti opakuju
po ucitelovi. Skladby 14-18 moZno pouzit na precvicenie rozpoznavania zvukov.

e Ucitel predkladd postupne dlhsie sekvencie az do ¢asu, kym ich deti nebudl vediet
reprodukovat. Potom sa ucitel opyta skupiny, ¢o sa da urobit pre lepsie zapamaétanie si
jednotlivych pohybov.
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Uéitel' povzbudzuje deti, aby prichadzali s vlastnymi napadmi a spdsobmi, ako si zapamatat
postupnost. Deti budu potrebovat systém, ktory bude prezentovat jednotlivé aktivity
prostrednictvom obrazkov.

¢ Krok 2 — Podpora obrazkov
Zacnite s kartickami, ktoré vedia deti l'ahko rozpoznat.

Aktivity

— Ucitel ukaze detom karticky s obrazkami a povie ich nazov.

— Ucitel vyzve deti, aby priradili ¢innosti k obrazkom a vykonali ich ¢innosti a naopak (ako sa to
urobilo v kroku 1 s nastrojmi).

- Usporiadajte obrazky v chronologickom poradi. Pre lepSie zapamatanie, obrdzky usporiadajte v
spravnom poradi. Najprv sme tlieskali, potom sme si tlapli rukami na kolena... Chyby treba
povedat nahlas. Myslim, Ze tlieskanie bolo predtym, ako si udrel ruky o kolena.

e Kdédovanie. Karty s fotkami s nahradené kartami s obrazkami. Ucitel ukazuje detom karty s
obrazkami a pyta sa aby ich priradili ku kartdm s fotografiami.

e Ucitel poZiada deti, aby urobili niekolko aktivit (najskor 2, potom 3 a 4 a pre starSie deti 5 a 6)
a nasli ilustracie predstavujuce dané aktivity.

Neskor cvicenie mozZete urobit naopak. Ucitel alebo jedno z deti uklada obrazkové karty, ktoré ma
skupina reprodukovat.

o Ucitel prehrd skladby 19-26 a poziada deti, aby kddovali sériu zvukov pomocou karticiek
a nasledne ich znovuvytvorenie pri ¢itani sekvencii nahlas.

e Zavedenie viacerych gest: ak zru€nosti deti presahuju rozsah predtym znamych gest a ak existuju
nové akcie uZitocné z hladiska zvuku a motoriky, ucitel mozZe deti poziadat, aby vymysleli novy
symbol pre nové gesto a nakreslili ho na prazdnu kartu.

e 3, faza — Narocnejsie varianty aktivit

Pridanie pauzy (chvila ticha)

Uditel tlieska do rytmu a vytvara tak vzor. Potom tlieska predchadzajici vzor, ale pridava pauzu
medzi dvoma tlieskaniami. Ucitel sa pyta deti, aké boli rozdiely medzi tymito dvoma sekvenciami.
Ano, v druhej sekvencii bolo ticho, prestavka, pauza. Ako to zndzornime na nasich kartach?
Existuje niekolko spdsobov, ako zahrnat pauzu, napriklad:

— ponechanie prazdneho priestoru medzi kartami

— polozZenie prazdnej karty na miesto pauzy

To nasledne vedie ku konceptu rytmu: aby sa v nom kazdy pohyboval rovnakym tempom musime
merat Cas a zaradovat pauzy, t.j ticho. Na ilustraciu pouzite hudobnu skladbu.

Zavedenie konceptu synchronizacie

Obcas, ale nie pravidelne, mbzZete vydat dva zvuky sucasne. MézZete uviest priklady takychto
zvukov? Jedna osoba je schopna vydavat zvuk pomocou ruk a néh sucasne, ale neméze robit dve
rézne Cinnosti rukami (napr. tlieskat a luskat prstami) sucasne. V tom pripade su potrebni dvaja
[udia, kazdy robi jednu akciu. Ako mdézeme vytvorit kéd dvoch zvukov vykonavanych sidéasne?
Ucitel vytvori zoznam obsahujuci vSetky detské ndpady jeden po druhom. Jednym z rieSeni je
poloZit si obrazkové karty s danymi zvukmi, jedna po druhej (skladba na CD 31) (pozri stranu 8
navodu). Diagram z obrazkovych kariet zobrazujuci simultanne vykondvanie dvoch poznamok
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(skladba 27) (pozri stranu 8 navodu). Diagram mozZe byt usporiadany aj inym spdsobom (skladba
29) (pozrite si stranu 8 navodu). Kod je mozné usporiadat aj pomocou kariet s nastrojmi (skladba
28) (pozri stranu 8 navodu).

Pokracovanie kédovania: predstavenie novych koncepcii

V ramci obohacovania moze ucitel navrhnat vyzvu: rozlustenie tajomného prvku na tabuli. Medzi
kartami su teraz symboly, ¢o si myslite, Ze mézu znamenat? Oboznami ich tym s pojmom
interpretacia v kontexte hudobnych aktivit (buchanie alebo udieranie, silné/hlasné, jemné/makké)
a umozni tym vytvarat hudobné diagramy.

MobzZete tiez povzbudit deti, aby iSli k tabuli a nakreslili svoju vlastny ,tajny hudobny kéd“ a
poZiadajte celu skupinu, aby ho predviedla.

Krok 3 - Kreativita

e Sprievod k vokalnej alebo inStrumentalnej hudbe

Pocnuc pesnickami alebo instrumentalnej hudby, deti budi moct rozvijat svoju kreativitu
pomocou kariet s obrazkami na skladanie ,partitdr” — inymi slovami, na vytvorenie hudobného
sprievodu.

Priklad s pesni¢kou Pan Jan

Pan Jan, pan Jan

Rano vstam, rano vstan

Vsetky zvony zvonia, vSetky zvony zvonia

Bim bam bom, bim bam bom

e Uroven 1 - 3-4 roéné deti

V skladbe su pouzZité dva pohyby, a vsetky riadky maju rovnaky vzor. Karty so symbolmi su
umiestnené na tabuli.

— 2 tlieskanie rukou, na slabiky 1 a 3

— 2 klopania na kolena, na slabiky 5 a 7

e Uroven 2 —4-5 ro¢né deti

V skladbe sa pouzivaju tri akcie, a vSetky riadky maju rovnaky vzor:
— 2 tlieskanie rukou, na slabiky 1 a 3

— 1 uder kolenom, na slabiku 5

— 1 uder do hrude, na slabiku 7

e Uroven 3 — 5-6 ro¢né deti

Aplikacia 5 predtym naucenych pohybov.

— Pocas versu 1 a 2 striedajte chodidla a hrudnik

— Ruky, prsty, kolena pocas versov3 a4

Dve zadania moOzZu vykonavat dve rozne skupiny. Ucitel moze tiez prist s vyzvami medzi tymito
dvoma triedami: poslite vytvorené skére v triede formou, pre vytvorenie pre druhu triedu.

e Bezné predmety ako nastroje
Na rozsirenie kognitivnych schopnosti moZino pouZit prazdne karty asymboly pouzZit na
prezentaciu inych zvukovych objektov, ako su: plastova flasa, igelitové vrecko, palicky, zvuk
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krabice (kartonova krabica naplnena napr. orechovymi Skrupinami atd.). Pouzitie tychto typov
polozZiek si vyZaduje spresnenie a variacie akcie (udieranie, trenie, trasenie, Skrabanie atd.).

Aktivity

e Volna hra: Nechajte deti najst a preskimat predmety vydavajuce zvuk, pricom jedinym
usmernenim je, Ze by mali najst predmety, ktoré mozu pouzit na vytvaranie zvukov.

e Zhromaidovanie a verbalizacia: Ucitel vyslovi nahlas aktivity a poZiada deti, aby znovu vytvorili
tie najzaujimavejSie z nich, ndsledne poprosi deti o kategorizdciu naucenej a pouzivanej slovnej
zasoby

* Usporiadanie zvukov na skladanie:

Deti mozZu triedit zvuky, ktoré si vymysleli, aby ich sprevadzali k piesni alebo navodeniu zvukovej
atmosféry k pribehu alebo téme, napr. les, dazd, ulice mesta atd".

e Kodovanie vybranych sérii zvukov: Aby to bolo pre vas jednoduchSie na zapamatanie si
vynajdenych zvukov pri ich pouZivani v dalSej lekcii, nakreslime im symboly a potom ich zoradime a
odfotime...

Prepis ,,produkovania zvukov” (priklad)
Vyber spOsobu prezentdcie objektov je uvedeny niZsie a zodpovedajuce hudobné aktivity:

e Flase = obdlznik - pdsobenie: trenie
e Palicky = Ciarky - pésobenie: rychle a jemné klepanie
* Plastové vreckd - trojuholnik - akcia: trasenie

Hudobny program berie do Uvahy poradie, v ktorom su objekty zadavané: najprv flase, potom
palicky. Flase prestanu hrat, ked zacnu plastové vrecka. Palicky a vrecka prestavaju v ten isty
moment. Vertikdlne ¢iary znamenaju koniec. (Priklad kresby pozri strana 9 brozury).

Zoznam audio a video nahravok

Malé bicie nastroje

1 nastroj 1. Tamburina s taniermi
. Klavesy
. Maracasy

. Maracasy/tamburina
. Kldvesy/maracasy

2 nastroje

. Tamburina/klavesy/tamburina
. Tamburina/klavesy/maracasy
. Tamburina/maracasy/klavesy
. Kldvesy/maracasy/tamburina
10. Klavesy/tamburina/maracasy
11. Maracasy/klavesy/tamburiny

3 nastroje

O o0 N UL DWN

2 sluckové nastroje 12. Tamburina/klavesy/tamburina/ticho (4-krat)

3 slu¢kové nastroje 13. Kldvesy/maracasy/tamburina/ticho (4-krat)
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Telo ako nastroj
1 akcia 14. Tlieskanie
15. Udieranie do stehien
16. Udieranie do hrudnika
17. Dupanie
18. Lusknutie prstami
2 akcie (4 krat) 19. Tlieskanie/tlieskanie/stehna/ticho
20. Hrudnik/hrudnik/dupanie/ticho
21. Tlieskanie/stehna
22. Dupanie/Iluskanie
3 akcie (4 krat) 23. Hrudnik/luskanie/tlieskanie/ticho
24. Dupanie/hrudnik/tlieskanie/ticho
25. Stehnda/dupanie/tlieskanie/ticho
4 akcie (4 krat) 26. Dupanie/stehna/tlieskanie/luskanie
Rozne zvuky naraz 27. Dupanie a klikanie
28. Tamburina a tlieskanie
29. Tlieskanie, plieskanie do hrude a dupanie

Videa

30. Priklady pouzitia tela ako nastrojov
31. Pedagogické gesta

32. Rozhovor s ucitelom




